
 

Prüfungen 
 

 

DAN 

 

 

TSUZUKIWAZA 

 

 

SHODAN 

 

Mindestens 

12 Monaten 

nach 

Shoden 

 

Tsuzukiwaza 11 Katatedori (oder 7 freie Techniken)  

Tsuzukiwaza 13 Katatedori Ryotemochi (oder 7 freie Techniken) 

Tsuzukiwaza 2 Ushiro Katatedori (oder 7 freie Techniken) 

Tsuzukiwaza 8 Yokomenuchi (oder 7 freie Techniken) 

Tsuzukiwaza 21 Tantodori 1°  

Tsuzukiwaza 25 Jo + Bokken 1° Kata (der Prüfling hält den Jo)  

Tsuzukiwaza 27 Bokken 1°, Happo Giri mit Partner  

Sanningake (Angriff von 3 Personen)  

 

 

NIDAN 

 

Mindestens 

18 Monaten 

nach 

Shoden 

 

Tsuzukiwaza 4 Ryotedori (oder 7 freie Techniken)  

Tsuzukiwaza 7 Shomenuchi (oder 7 freie Techniken)  Tsuzukiwaza 6

 Ushirotori (oder 7 freie Techniken) 

Tsuzukiwaza 15 Ushiro Ryokatadori  

Tsuzukiwaza 22 Tantodori 2°  

Tsuzukiwaza 23 Bokkendori  

Tsuzukiwaza 26 Jo + bokken 2° Kata (der Prüfling hält den Jo) 

Tsuzukiwaza 28 Bokken + Bokken 2° Kata (mit Partner)  

Yoningake  (Angriff von 4 Personen)  

 

 

SANDAN 

 

Mindestens 

24 Monaten 

nach 

Shoden 

 

Tsuzukiwaza 5 Ryokatadori  

Tsuzukiwaza 9 Tzuki – Keri  

Tsuzukiwaza 12 Ushiro Katatedori  

Tsuzukiwaza 18 Yokomenuchi  

Tsuzukiwaza 19 Tzuki  

Tsuzukiwaza 24 Jodori  

Tsuzukiwaza 25 Jo + Bokken 1° Kata (der Prüfling hält das Bokken) 

Tsuzukiwaza 26 Jo + Bokken 2° Kata (der Prüfling hält das Bokken) 

Tsuzukiwaza 10 Taninzugake  

 

 

YONDAN 

 

Mindestens 

36 Monaten 

nach 

Shoden 

 

Alle Hitoriwaza  

 

Tsuzukiwaza 17 Katadori Menuchi  

Tsuzukiwaza 20 Jonage  

Tsuzukiwaza 29 Kumitachi 1° Koteuchi  

Tsuzukiwaza 30 Kumitachi 2° Shinken mit Partner  
 


